
Erster Weltkrieg Opfer 
 

• Es gab im Ersten Weltkrieg 10 Millionen Opfer und 20 Millionen Verletzte. 
• Viele Soldaten bekamen Infektionskrankheiten. 
• Die Hälfte von den Soldaten starb an Kopfverletzungen. 
• Die Soldaten, die zu lange an einem Bombardement waren, litten unter Granatenschock. 
• 12% der Bein- und 23% der Armverletzungen endeten tödlich. 
• 1% überlebten Bauchschüsse.  
• Sie litten an Parasiten, Ruhr, Typhus und Cholera. 
• Ruhr ist eine Infektionskrankheit, auch Bauchfluss genannt. 
• Typhus (früher auch Nervenfieber genannt) ist eine Infektionskrankheit, 

die von Salmonellen (schlechten Bakterien) hervorgebracht wurde. 
• Cholera ist eine Infektion des Darmes. Man bekommt Durchfallerkrankung. 
• Sie bekamen auch Grabenfuss (wenn sie zulange im Wasser oder in kalten, feuchten Gräben standen 

und danach an den Stiefeln rieben). 

 

Es gab nicht nur körperliche Verletzungen, auch psychische Verletzungen. Die 
traumatisierten Soldaten wurden nackt bei minus 20 Grad an einem Baum gebunden, weil 
sie die Aussagen bestätigen wollten (Konfrontation). Sie verloren dabei meistens ein 
Körperteil. 

Granatschock: ist eine posttraumatische Belastungsstörung (psychische Erkrankung), man 
musste es nicht selbst erlebt haben, man konnte auch bei anderen Schlimmes beobachten 
(z.B Gewalt, Geiselnahme, Folter) um ein Trauma zu bekommen. 

Beim Grabenkrieg gab es 10% Opfer. Soldaten wurden mehrfach verletzt. Die häufigsten 
Verletzungen wurden vom Splittergeschossen verursacht. Die gefürchtesten Verletzungen 
waren Gesichtsverletzungen. Soldaten mit vielen Verletzungen wurden bekannt als 
Kriegszermalmte (sie hatten körperliche oder psychische Verletzungen, waren Gelähmte, 
Amputierte).  

 

Aileen 

 

http://www.moesslang.net/verletzte_im_ersten_weltkrieg.htm 
https://de.wikipedia.org/wiki/Typhus 
https://www.netdoktor.ch/krankheit/cholera-
7897#:~:text=Cholera%20ist%20eine%20akute%20Durchfallerkrankung,die%20Erkrankung%20jedoch%20t%C3%B6dlich%20verlaufen. 
https://de.wikipedia.org/wiki/Posttraumatische_Belastungsst%C3%B6rung 

 

https://www.netdoktor.ch/krankheit/cholera-7897#:%7E:text=Cholera%20ist%20eine%20akute%20Durchfallerkrankung,die%20Erkrankung%20jedoch%20t%C3%B6dlich%20verlaufen
https://www.netdoktor.ch/krankheit/cholera-7897#:%7E:text=Cholera%20ist%20eine%20akute%20Durchfallerkrankung,die%20Erkrankung%20jedoch%20t%C3%B6dlich%20verlaufen

